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Règlement
1°) Dans le Dojo :


- Le salut « OSU » est obligatoire à l’entrée et à la sortie du Dojo.

- Respect, loyauté, courtoisie, non violence.


- Tenue correcte exigée (karaté-gi et obi).


- Les ongles des mains et des pieds doivent être coupés de façon à ne provoquer 

   aucune blessure.

- Ne porter aucun bijoux, piercing, collier etc,...excepté les alliances plates.
- Il est interdit de manger, chiquer et fumer.

- La pratique des kumités (combats) est interdite sans l’autorisation ou en l’absence de   

   votre Sensei.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2°) En dehors du Dojo :

- Respect, loyauté, courtoisie, non violence.


- Après analyse, les faits suivants, qui seront portés à la connaissance de votre Sensei, seront sanctionnés par une exclusion définitive du Dojo et de l’organisation de kyokushinkaï :-----------------------------------------------------------------------------------------------
- Bagarres.


- Utilisation abusive et non justifiée du kyokushinkaï et de la violence en général.

- Usage de substances illicites.

- Tout manque de respect fera également l’objet d’une exclusion temporaire ou 

   définitive.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3°) Divers :

- Arriver à l’heure aux cours.  En cas d’empêchement ou de retard, prévenir.  Lorsque    

   vous êtes en retard, vous entrez dans le Dojo et vous vous placez dans un coin en   

   seiza et puis vous attendez la permission de votre Sensei pour vous joindre  

   aux autres élèves.

- Les cotisations doivent être payées en temps et en heures (cours, organisation,   

              assurance).


- Fournir 1 photo d’identité. 


- Il s’agit d’une école de karaté LES COURS DOIVENT ETRE SUIVIS AVEC  

  ASSIDUITE.

- LES CARTES DE MEMBRES RESTENT LA PROPRIETE DU DOJO ET DE LA FEDERATION.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------








              Osu,








Sensei Vincent PONCELET.  
Lu et approuvé + (nom, prénom)                   
Lu et approuvé + (nom, Signature                   

                Le pratiquant.                                                 des parents pour le mineur).                                   
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